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Master giornalieri con i tecnici piu

qualificati (Gilberto “Pacio” Passani, Massimo
Pacifico, Benedetta Salviato e [intervento di

Valentina Minol) allinterno di un percorso
di formazione di alto livello.

offiliata LOCATION: GALLARATE (VA)
UYBA
16 | 20 GIUGNO
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Verranno analizzati giornalmente i 5 gesti tecnici principali della Pallavolo
(palleggio, bagher, battuta, attacco, muro) con la possibilita di scoprire diverse
metodologie di allenamento. L'attivitd pratica sara affiancata da sedute video
di analisi e formazione tecnica. Allarrivo ed al termine della settimana verranno
effettuati dei test di apprendimento per verificare i progressi ottenuti. Lattivitd
verrd svolta con il contributo di atlete di alto profilo agonistico. Le partecipanti al
Camp saranno supervisionate da un tutor responsabile dei gruppi.

ETA’: UNDER 14 | 16 QUOTA DI PARTECIPAZIONE:

DAY CAMP: € 210.00**
I-u E HTI u " - GALLARATE (VA) **quota comprensiva di pranzo, cena, transfer e accesso alla strutture sportive

] " RESIDENTIAL CAMP: € 490.00***
IEERIZIUHE- € 4 O . O O ***quota comprensiva di sistemazione 5 giorni / 4 notti con trattamento di
*comprensiva di tesseramento, assicurazione & kit ufficiale pensione completa, transfer e accesso alle strutture sportive.

GILBERTO PACIO PASSANI

Pilastro della leggendaria "Generazione di Fenomeni” di Julio Velasco, ha brillato con la nazionale conquistando il
primo storico oro europeo a Stoccolma nel 1989. Dal 2009 docente federale e tecnico di 3° grado giovanile.

MASSIMO PACIFICO

Tecnico Federale FIPAV 3° grado 3° livello con numerose esperienze in serie A2 e B. Con Insubria, nella stagione
sportiva 2019-20 vince il premio alla carriera come migliore allenatore per i risultati ottenuti sul campo.

BENEDETTA SALVIATO

Un bagaglio di esperienze incredibili: vincitrice del Campionato Italiano U14 e protagonista con la Nazionale U16, con
cui ha conquistato il 2° posto agli Europei. Ha maturato la sua esperienza in Serie A2 per ben 3 stagioni.

* Direttore Techico Settore Giovanile
bl sy UYBA Volley Busto Arsizio

L'accesso al Camp prevede una selezione attraverso I'invio del C.V. Sportivo e facoltativamente di materiale video relativo ad almeno 1 set di gara.

INFO & ISCRIZIONE: insubriavolley.it

iscrizioni@insubriavolley.it - 346 49 28494




